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Eendaagse training tot SCHIP-toeleider.

Doel en eindtermen van deze training:

Na afloop van deze training is de cursist in staat om vanuit de visie van de integrale benadering van verlies en conflict en de inzet van het HART-model de theorie van de SCHIP-aanpak toe te kunnen passen. Hij kan daarbij zijn cliënten motiveren voor de SCHIP-aanpak.

Na afloop van de eendaagse training heeft de deelnemer kennis gemaakt met:
- de theorie van postrelationele rouw
- het HART model
- de connectie tussen verlies en conflict
- de theorie van de SCHIP-aanpak
- de vijf fasen van de SCHIP-aanpak
- de visie op het voorkomen van vechtscheidingen
- de weg naar gezamenlijk ouderschap
- hoe cliënten te motiveren zijn voor de SCHIP-aanpak.

Er wordt gewerkt met eigen casuïstiek of door de trainer aangeleverde casuïstiek.

Cursisten ontvangen het certificaat SCHIP-toeleider.


Positie van de training:
Voor deze training is accreditatie aangevraagd bij SKB, NMF, NVRG, MfN

Werkwijze en didactische werkvormen

De volgende didactische werkvormen komen aan bod:
· Bestuderen van verplichte literatuur
· Verwerkingsopdrachten
· Casuïstiekbespreking 


Van de deelnemers wordt verwacht
· Het actief participeren tijdens de training
· De verplichte literatuur te hebben bestudeerd
· Inbreng van eigen casuïstiek





[bookmark: _GoBack]Verplichte literatuur
· Rodenburg, T. & Maarel, van der, L. ‘Vechten voor je scheiding, schipbreuk geslaagd’ een aanpak voor postrelationele rouw bij vechtscheiding’’ Stili novi 2016, 1e  of 2e druk 

Verplichte artikelen
· Kluwer, E., ‘Vergeving na scheiding; heeft dat (nog) zin?, in: Tijdschrift Conflicthantering, nummer 1, 2012
· Rodenburg, T. & Maarel, van der, L. ‘Postrelationele rouw bij vechtscheiding’. In: Counselling Magazine, nummer 2, 2016.


Programma

Start 9.30 uur afsluiting 16.30 uur
· Introductie programma
· Verwachtingen m.b.t. de training
· De connectie tussen verlies en conflict in verschillende fases tijdens en na de relatie
· De verschillende stadia van de echtscheiding 
· Postrelationele rouw na echtscheiding
· Het HART-model als analyse-model bij echtscheiding
· Oefening aan de hand van casuïstiek
Na de theoretische opmaat waarin zoveel mogelijk interactief wordt gewerkt is het overgrote deel van de dag gericht op de toepassing van de SCHIP-aanpak. Er wordt gebruikt gemaakt van aangeleverde casuïstiek door de deelnemers en van de trainer zelf. Het zou fijn zijn wanneer de casuïstiek vooraf wordt doorgestuurd.

Koffiepauze 11.00 uur

Filmfragment

· Inleiding in de vijf fases van de SCHIP-aanpak
· Samenkomen
· Conflict en Verlies verheldering
· Helpend horen
· Integratie
· Partners (in ouderschap)
Lunchpauze 13.00 – 13.45 uur

Specifiek wordt aandacht geschonden aan de thema’s: geschonden vertrouwen na seksuele ontrouw en het effect daarvan op het scheidingsproces en de ex-partnerrelatie.

· Oefenen met alle vijf fases van de SCHIP-aanpak aan de hand van (ingebrachte casuïstiek) 
· Afsluiting en evaluatie
Uitreiking certificaten


Voor meer informatie: www.vechtenvoorjescheiding.nl 
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